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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

1 
 
13:00café-causerie ZOOM 
    : Le rire, drôlement bon 

Animatrice:Stéphanie Blais 

2 
 
13:30 Atelier : ZOOM  
Littérature créative 

 
Animatrice: Stéphanie Blais 

3 
 

11:00 ENSEMBLE … 
   On marche  

 

4 
 8:30 réunion d’équipe 
 

13:30 Prendre sa place 
ZOOM 

Animatrices : Diane & Monique 

5 
 
 

FERMÉ 

8 

 
13:00café-causerie ZOOM 
    : Journée Internationale des 

Droits des Femmes 
Animatrice: Stéphanie Blais 

9 
 

 
13:30 Atelier : ZOOM  
Littérature créative 

 
Animatrice: Stéphanie Blais 

10 
11:00 ENSEMBLE … 
   On marche  

 

13:00 Groupe Smart 1 
BILAN ZOOM 

 
Animatrices : Diane & Monique 

11 
   
 8:30 réunion d’équipe 
 
 
13:30 Prendre sa place 

ZOOM 
Animatrices : Diane & Monique 

12 
 
 

FERMÉ 

15   
 
 
13:00café-causerie ZOOM  
    : Café-causerie écolo ! 
Animatrice: Stéphanie Blais 

16 
 
13:30 Atelier : ZOOM  
Littérature créative 

 
Animatrice: Stéphanie Blais 

17 
11:00 ENSEMBLE … 
          On marche 

 

18 
8:30 réunion d’équipe 
 

13:30 Prendre sa place 
ZOOM 

Animatrices : Diane & Monique 

19 
 

 
FERMÉ 

22 
13:00café-causerie ZOOM 
: Les voyages! 
Animatrice: Stéphanie Blais 

23 
 

 
 

24 
11:00 ENSEMBLE … 
          On marche 

 

25 
 8:30 réunion d’équipe 
 13:30 Prendre sa place 

ZOOM 
Animatrices : Diane & Monique 

26 
 

FERMÉ 

29 
13:00café-causerie ZOOM 
: Il est ou le bonheur ? 

Animatrices:  
Diane & Monique 

30 
 

31 
11:00 ENSEMBLE … 
          On marche 

 

  

 Nous restons disponibles pour les relations d’aide, en personne à La Colombe, au téléphone ou en Zoom. 
Surtout ne vous gênez pas pour nous téléphoner et prendre rendez-vous au 819.326.4779  

 

 

mailto:info@centrelacolombe.ca

