
TRICOTONS POUR
 LA CAUSE

Nous vous offrons de venir tricoter avec l’équipe  pour une belle cause
... Celle des Femmes !

Joignez vous à nous dans le plaisir 
les mercredis : 21 mai, 4 et 11 juin de 13h à 15h, 

nous fournissons laine, crochets, aiguilles à tricoter(si vous n’en possédez pas)

5'’
X5'’

10'’X10'’

20'’X20'’viennoiseries et café

Un Carré à la Fois – Laurentides * One Square at a Time –
Laurentians
« Un carré à la fois — Laurentides » est un projet collectif qui a pour but de récolter
des fonds pour deux maisons pour femmes victimes de violence conjugale (La Citad’Elle,
à Lachute, et La Maison d’Ariane, à Saint-Jérôme) et La Colombe, un centre de jour
pour femmes à Sainte-Agathe.  Les adeptes du tricot et du crochet partout dans les
Laurentides sont donc invitées à tricoter ou à crocheter des carrés .Une fois les carrés
reçus, des tricoteuses de la région les assembleront pour en faire des châles. Ces châles
seront exposés pour la vente le dimanche 5 octobre 2025 au Chalet Bellevue au prix de
30 dollars chacun (argent comptant seulement). Tous les profits seront distribués
également entre les trois organismes cités plus haut. « Un carré à la fois —
Laurentides » vous invite à faire votre part pour aider des femmes dans le besoin. Pour
toutes questions, veuillez communiquer avec Monique Bélisle au 514 608-2323 ou à
mg.belisle@sympatico.ca. Merci d’avance pour votre contribution à ce projet. 
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